
Приложение 4 

к приказу № 33-01-10 от 31.08.2023г. 

Учебный план по реализации образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад №3» на 2023 – 2024 учебный год 

для групп общеразвивающей направленности  

Организованная образовательная деятельность 

 
№ 

п/п 

Организованная  

образовательная 

деятельность 

Возрастные группы 

I мл. гр. 

(2-3 года) 

II мл. гр. 

    (3-4 года) 

средняя гр. 

(4-5 лет) 

старшая гр. 

(5-6 лет) 

подг. гр 

(6-7 лет) 

Инвариантная часть 

(кол-во занятий в неделю/кол-во недель в году) 

1 

Познавательное развитие: 

расширение кругозора, 

окружающий мир, ФЭМП, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная 

деятельность 

 

1/38 2/38 

 
 

2/38 

 

 

 

 

3/38 

 

 

4/38 

 

2  Развитие речи, обучение 

грамоте 
2/38 1/38 1/38 2/38 2/38 

Чтение художественной 

литературы 

 

ежедневно в режиме дня 

3 Художественное творчество 

рисование 

лепка 

аппликация 

2/38 

1/38 

1/38 

- 

2/38 

1/38 

0,5/19 

0,5/19 

 

2/38 

1/38 

0,5/19 

0,5/19 

3/38 

2/38 

0,5/19 

0,5/19 

3/38 

2/38 

0,5/19 

0,5/19 

4 Музыка 2/38 2/38 

 

2/38 2/38 

 

2/38 

 

5 Физическая культура 3/38 3/38 

 

3/38 

 

2/38 

 

2/38 

 

Весёлый рюкзачок - - - 2/38 2/38 

 Социально-личностное 

развитие 

проводится в совместной деятельности педагога с детьми, а также 

как часть занятия по другим образовательным областям 

Итого: 10=1ч.40 

мин 

10=2ч.30 

мин 

10=3ч.20 

мин 

 

14=5ч.50 

мин 

15=7ч.30  

мин 

 

 

 

 

 



Учебный план по реализации образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад №3» на 2023 – 2024 учебный год 

для групп компенсирующей направленности  

Организованная образовательная деятельность 

№
п

/п
 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Возрастные группы 

Ст. гр. 

(1 год 

обучения) 

Подг. гр. 

(2 год обучения) 

Инвариантная часть 

1 Познавательное развитие: расширение 

кругозора, окружающий мир, ФЭМП. 

 

 

3/38 

 

 

4/38 

 

 

2 Развитие речи 

 

Подготовка к письму 

 

2/38 

 

- 

1/38 

 

1/38 

 

3 Чтение художественной литературы. ежедневно в режиме дня 

4 Художественное творчество 

-рисование 

-лепка 

-аппликация 

2/38 

1/38 

0,5/19 

0,5/19 

2/38 

1/38 

0,5/19 

0,5/19 

5 Физическая культура 3/38 3/38 

6 Музыка 2/38 2/38 

Итого: 12               13 

Вариативная часть 

Развитие речи: 

 
4/38 5/38 

 

Звукопроизношение 1/38 2/38 

Формирование лексико-грамматических 

средств языка,  развитие связной речи 

2/38 2/38 

Подготовка к обучению грамоте 1/38 1/38 

 

Итого: 16=5ч.20мин 18=7ч.30мин 

 

 

 

 



Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно  ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно  ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневное ежедневное ежедневно 

 

ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства   ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

(уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 



 


